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5ŀƭƭΩƛŘŜŀ di una intelligenza unitaria al concetto di intelligenze multiple 
(Gardner, 1983, 1993) Ą idea di intelligenza multifattoriale . 
 
Le persone hanno competenze in tutte le intelligenze (in alcune brillano 
particolarmente). 
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APPRENDIMENTO è un processo attivo di costruzione di conoscenze, 
abilità, atteggiamenti in un contesto di interazione 
 
APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO (Novak, 2001) è alla base 
ŘŜƭƭΩƛƴǘŜƎǊŀȊƛƻƴŜ ŎƻǎǘǊǳǘǘƛǾŀ Řƛ ǇŜƴǎƛŜǊƛ, sentimenti e azioni e induce 
ŀƭƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŦƛƴŀƭƛȊȊŀǘƻ ŀƭƭΩƛƳǇŜƎƴƻ ed alla responsabilità 
 
Quindi.. 
Viene generato da una elaborazione attiva delle informazioni che 
ƎƛǳƴƎƻƴƻ ŀƭƭΩŀƭǳƴƴƻΣ dalla comprensione, confronto, valutazione e 
interazione di più fonti informative. 
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Elementi centrali sono: 
 
Ç Attenzione (funzione trasversaleĄ fa parte delle cosiddette «funzioni 

esecutive») 
 
Ç Percezione (accesso alle informazioni) 
 
Ç Comprensione (accesso alle informazioni e possibilità di loro elaborazione 

attiva ) 
 
Ç Memoria (permette immagazzinamento delle informazioni, la loro 

reiterazione e soprattutto il loro recupero) 
 
Ç Metacognizione (conoscenza che un individuo possiede su persona, 

compito e strategia oltre alla capacità di controllo della propria 
performanceĄ attraverso questa abilità/atteggiamento possiamo regolare 
Ŝ ŎƻƴǘǊƻƭƭŀǊŜ ƛƭ ƴƻǎǘǊƻ ŀǇǇǊŜƴŘƛƳŜƴǘƻΧ è il «motore» che sovraintende 
tutte le altre funzioni) 

/ƻƳŜ ŦǳƴȊƛƻƴŀ ƭΩŀǇǇǊŜƴŘƛƳŜƴǘƻ 
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Lo Stile è la tendenza di una persona a preferire un certo modo di 
apprendere [...] 
 
Uno stile [di apprendimento e/o cognitivo] è una modalità preferenziale che 
tende a stabilizzarsi nel tempo e a generalizzarsi a diversi ambiti (De Beni) 
 

Ç Non etichettano 

Ç !ƛǳǘŀƴƻ ŀ ŘŜŦƛƴƛǊŜ ƛƭ άǇǊƻŦƛƭƻ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜέ 

Ç {ƻƭƭŜŎƛǘŀƴƻ ƭΩƻǎǎŜǊǾŀȊƛƻƴŜ Ŝ ƭΩŀƴŀƭƛǎƛ 

 
 
Gli stili non incasellano ma descrivono la complessità e la diversità 
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Questionario adattato da Mariani L. (2000), Portfolio, strumenti per documentare e 
valutare cosa si impara e come si impara, Zanichelli, Bologna 



3/8 Questionario sugli Stili di apprendimento (canali sensoriali) 



4/8 Questionario sugli Stili di apprendimento (canali sensoriali) 












































































































































